
Conviértete en un agente de cambio en la defensa de los derechos humanos. 

Maestría en
Derechos Humanos
y Garantías

La Maestría en Derechos Humanos y Garantías surge en 2012 con el objetivo de ofrecer una formación 
sólida para la protección de los derechos humanos. En 2025 actualizamos el plan de estudios para 
incluir nuevos contenidos y ofrecer herramientas que permitan a nuestros egresados y egresadas 
abordar los desafíos contemporáneos a los derechos humanos en México y el mundo.
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Desde hace más de una década, 
formamos profesionales que 
defienden los derechos de 
todas las personas, en todos los 
ámbitos.

Nuestro programa combina excelencia académica con 
un enfoque práctico, ofreciendo a nuestros estudiantes 
conocimientos y herramientas para la protección 
de los derechos humanos a nivel local, regional e 
internacional.

La Maestría en Derechos Humanos y Garantías ofrece:
•	 Un programa actualizado y acorde a los retos 

actuales, incluyendo Derechos Económicos, 
Sociales, Culturales y Ambientales, litigio 
estratégico, empresas y derechos humanos, 
criterios ambientales, sociales y de gobernanza , 
políticas públicas y justicia ambiental.

•	 Oportunidades internacionales, como el programa 
de verano y el doble grado con la American University 
Washington College of Law (AUWCL).

•	 Excelencia académica y enfoque práctico, con un 
claustro académico a la vanguardia en sus campos, 
así como por profesionales con experiencia directa 
en la práctica.
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Perfil de ingreso Perfil de egreso

Las personas aspirantes a la Maestría en Derechos Humanos y 
Garantías del ITAM:

•	 Están interesadas en los derechos humanos desde una 
perspectiva crítica, práctica y multidisciplinaria.

•	 Buscan adquirir herramientas para litigar, diseñar políticas 
públicas, brindar asesoría en empresas y organizaciones de 
la sociedad civil, o desempeñarse en organismos nacionales 
e internacionales.

•	 Poseen habilidades analíticas, compromiso social y una visión 
integral para enfrentar problemas complejos en un contexto 
global.

•	 Están motivadas a interactuar con profesionales de excelencia 
y a cursar un programa con un alto nivel de exigencia 
académica.

Nuestros egresados contarán con una formación transversal que 
fortalecerá su desempeño en las siguientes áreas:

•	 Litigio y tribunales.
•	 Empresas y áreas de compliance.
•	 Organizaciones de la sociedad civil .
•	 Consultoría especializada.
•	 Administración pública.
•	 Organismos nacionales e internacionales.



Maestría en Derechos Humanos y Garantías4

Plan de estudios

Un plan diseñado para vincular la teoría con la práctica.

Grupos en situación de vulnerabilidad							      3
Argumentación y derechos humanos							       3
Protección local de derechos humanos						      6
Protección internacional de derechos humanos		  6
Temas de derechos humanos en un contexto
global I 																				                    3

Teorías de la justicia														              6	
Derecho constitucional comparado								       6
Derechos económicos, sociales, culturales 
y ambientales (DESCA)													             6
Responsabilidad, cumplimiento e impacto de 
empresas en DD.HH.														              6

Créditos

Optativa I 																							                       3
Optativa II 																							                      3
Optativa III 																							                      3
Optativa IV 																						                      3

Créditos

Total de créditos:

•	 Crímenes internacionales y DD.HH.

•	 Derechos humanos de las personas con discapacidad

•	 Indicadores ambientales, sociales y de gobernanza (ASG)

•	 Consulta indígena: consentimiento libre, previo e informado

•	 Justicia climática

•	 Jueces y política en regímenes no democráticos

Créditos

Primer semestre

Cuarto Semestre

Optativas
(listado no exhaustivo)

Segundo semestre

Políticas públicas con enfoque de derechos humanos			   3
Herramientas de investigación en derechos humanos				   6
Litigio estratégico y derechos humanos										          6
Temas de derechos humanos en un contexto global II 			   3

Créditos

Tercer semestre

Duración: Cuatro semestres (inicia en agosto)
Modalidad: Presencial, con posibilidad de conexión por Zoom en casos extraordinarios.
Horario: Viernes de 16:00 a 21:00 h y sábados de 9:00 a 14:00 h.
Campus: Río Hondo.
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Oportunidades 
Internacionales
Programa de verano 
Gracias al convenio con la American University 
Washington College of Law (AUWCL), las personas que 
estudien la Maestría en Derechos Humanos y Garantías 
podrán cursar las materias de verano en Washington 
con una tarifa preferencial.

Programa de doble grado: LLM en Human Rights and 
Humanitarian Law
Las personas egresadas de la Maestría en Derechos 
Humanos del ITAM con licenciatura en Derecho podrán 
optar al programa de doble grado con la AUWCL.
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Requisitos de 
Admisión

Ayuda financiera

•	 Contar con título profesional, certificado de estudios 
y cédula profesional.

•	 Promedio igual o mayor a 8 en la licenciatura.
•	 Presentar y aprobar examen de admisión del ITAM, 

GRE o GMAT.
•	 Entrevista con el Director de la Maestría.

El ITAM dispone de becas y apoyos financieros:

•	 Becas de hasta 60%.
•	 20% de beca para exalumnos de licenciatura.
•	 15% de beca para funcionarios del Poder Judicial.
•	 Pregunta por convenios de beca con otras 

instituciones.
•	 Préstamo reembolsable.
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Aprendizaje a través 
de proyectos de 
incidencia
•	 Elaboración de amicus curiae.
•	 Casos prácticos al interior de empresas y administración 

pública con enfoque de derechos humanos.
•	 Construcción de estrategias para el litigio con enfoque de 

derechos humanos.
•	 Empleo de criterios ambientales, sociales, de gobernanza y 

sustentabilidad (ASG).
•	 Mecanismos de protección jurisdiccionales y no 

jurisdiccionales en México y en el ámbito internacional.
•	 Diseño y evaluación de políticas públicas con perspectiva de 

derechos humanos.

“Postúlate y forma parte de una comunidad 
que impulsa el cambio.”

Exalumnos de la Maestría en Derechos Humanos y Garantías presentan un 
amicus curiae en la Corte Interamericana de Derechos Humanos.
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Asistencia Posgrados

Dr. Raymundo Gama
Director de la Maestría en Derechos Humanos
Tel. 55 5628 4000 ext. 3766
maestria.derechoshumanos@itam.mx

Lunes a viernes de 9.00 a 18.00 h.
tel. 55 5628 4000 ext. 4664 y 2612
posgrados@itam.mx

Av. Camino a Santa Teresa No. 930
Col. Héroes de Padierna
C. P. 10700, Magdalenda Contreras
Ciudad de México, México

posgrados.itam.mx
52 55 12 49 84 72


